
CENTRI  ESTIVI  MOTORI  2014     

Sede:  villa Caruso Bellosguardo 

Barbara 3284281251          Daniela 3474538797 

Cell. Servizio 3913462261 

                   PROGRAMMA   2°  TURNO   dal 16 al 30 giugno 

 

Lunedì  16 

Mini Trekking dentro e fuori dalla villa.. 

e... 

Agility e Ability!!!!!!!  
Pranzo in villa 

 

Martedì  17 

                           Judo… 
                                       Pattinaggio… 

                                            Ginnastica!!!!!!!  

(oggi l’entrata all’ Understudio e l’uscita al palazzetto) 

Pranzo a sacco al palazzetto 

 

Mercoledì  18 

                     Tutto il giorno in... PISCINA!!!! 

       (oggi l’entrata e l’uscita del centro estivo la facciamo qui...)    
Pranzo a sacco in piscina 

 

Giovedì  19 

Baseball 

e... 
Giochi senza Frontiere…!!  

Pranzo in villa 

 

Venerdì  20 

Tutto il giorno tra stadio e palazzetto: 
Pallacanestro e Atletica!!!!!! 

(oggi l’entrata e l’uscita la facciamo al palazzetto)  

Pranzo a sacco al palazzetto 

 

Lunedì  23 

                      Tutto il giorno in... PISCINA!!!! 

       (oggi l’entrata e l’uscita del centro estivo la facciamo qui...)    
Pranzo a sacco in piscina 

 

Martedì  24 

Maneggio 
e... 

Orienteering!!! 

Pranzo in villa 
 

Mercoledì  25 

                       Tutto il giorno in... PISCINA!!!! 

       (oggi l’entrata e l’uscita del centro estivo la facciamo qui...)    
Pranzo a sacco in piscina 

 

Giovedì  26 
calcio 

e... 

giochiamo a Palla Rilanciata!!! 
Pranzo in villa 



 

Venerdì  27 

 Tutto il giorno tra stadio e palazzetto: 
Tennis e Boxe!!!!!! 

(oggi l’entrata e l’uscita la facciamo al palazzetto)  

Pranzo a sacco al palazzetto 

 

Lunedì  30 

                               Judo… 
                                             Hip Hop e… 
                                                                          Atletica!!!  

(oggi l’entrata all’ Understudio e l’uscita al palazzetto) 

Pranzo a sacco al palazzetto 
 

ABBIGLIAMENTO   CONSIGLIATO: 

Abbigliamento sportivo comodo, 

scarpe da ginnastica e 

cappellino da sole. 

NELLO  ZAINETTO  DI  TUTTI  I  GIORNI: 

Colazione, 

merenda e 

borraccia (chiusa bene!!!!). 

PER  LA  PISCINA: 

Costume, 

telo da bagno,  

ciabatte, 

crema protettiva e 

cuffia. 

 

FESTA FINALE!!!!!!! 

Giovedì 31 luglio alle ore 20.00 

Vi aspettiamo tutti all’ apericena in  Piscina 

Per salutarci e augurarci Buone vacanze!!! 

Per info sulla festa: Sandra 348.7633590 

 


